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Ehrenkodex des VfB / Einheit zu Pankow 1893 e.V. 

Hiermit verspreche ich, ____________________________________________________________________: 

1. Ich werde die Persönlichkeit jeden Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen achten und 

dessen Entwicklung unterstützen. Die individuellen Empfindungen und Grenzen zu Nähe und 

Distanz, die Intimsphäre und die persönlichen Schamgrenzen der mir anvertrauten Kinder, 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie die der anderen Vereinsmitglieder werde ich 

respektieren.  

a. Die Umkleiden und Duschen dürfen nur anlassbezogen betreten werden. Trainer:innen und 

Übungsleiter:innen ist es untersagt zusammen mit Kindern, Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen zu duschen. 

b. Auf Übernachtungsfahrten ist es Trainer:innen und Übungsleiter:innen untersagt im selben 

Raum zu nächtigen, in denen auch Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene schlafen. 

c. Bild- und Videoaufnahmen von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen dürfen nur 

im Rahmen der Dokumentation und für die Öffentlichkeitsarbeit für den Verein und mit 

Einverständnis der sorgeberechtigten Personen getätigt werden. 

d. Die Bestimmungen der DSGVO halte ich ein. 

2. Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung zu 

angemessenem sozialen Verhalten anderen Menschen gegenüber anleiten. Ich möchte sie zu 

fairem und respektvollem Verhalten innerhalb und außerhalb der sportlichen Angebote 

gegenüber Mensch und Tier erziehen und sie zu verantwortungsvollen Umgang mit der Natur 

und der Mitwelt anleiten. 

a. Mannschaftsinterne Verhaltenskodizes und ihre Sanktionsmaßnahmen müssen sowohl mit 

der Mannschaft als auch mit den sorgeberechtigten Personen zuvor besprochen werden.  

3. Ich werde sportliche und außersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand der mir 

anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und kinder- und 

jugendgerechte Methoden einsetzen. 

a. Motivations- und Verstärkersysteme, die Sachgeschenke enthalten, dürfen nur in 

vorheriger Absprache mit der Mannschaft und den sorgeberechtigten Personen getätigt 

werden. 

b. Kindern, die das 7. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, dürfen keine Geschenke 

überreicht werden. 
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4. Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

gerechte Rahmenbedingungen für sportliche und außersportliche Angebote zu schaffen. 

a. Trainer:innen und Übungsleiter:innen dürfen mit Kindern und Jugendlichen, die das 15. 

Lebensjahr noch nicht beendet haben, keine „1 zu 1 Unterhaltungen“ via Messenger (wie 

WhatsApp, Signal, Facebook-Messenger, etc.) führen, an denen keine weitere erwachsene 

Person beteiligt ist. Werde ich von einem Kind oder Jugendlichen trotzdem angeschrieben, 

werde ich umgehend die sorgeberechtigten Personen darüber informieren.  

b. Ab dem 16. Lebensjahr dürfen Trainer:innen und Übungsleiter:innen mit schriftlichem 

Einverständnis der sorgeberechtigten Personen „1 zu 1 Unterhaltungen“ mit Messengern 

führen (siehe Einverständniserklärung auf der Website). 

c. Private Treffen zwischen Trainer:innen / Übungsleiter:innen und Kindern, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen sind nur mit vorherigem Einverständnis der sorgeberechtigten 

Personen gestattet.  

5. Ich werde das Recht des mir anvertrauten Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen auf 

körperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt - sei es physischer, psychischer 

oder sexualisierter Art - ausüben oder zulassen. 

a. Die Trainingsintensität, Trainingsform und der Einsatz bei Spielen wird stets an die 

individuellen medizinischen Besonderheiten und Bedürfnisse der Kinder, Jugendlichen und 

jungen Erwachsenen angepasst (siehe Abfragebogen der med. Besonderheiten auf der 

Website). 

6. Ich werde dafür Sorge tragen, dass die Regeln des Fußballs eingehalten werden. Insbesondere 

übernehme ich eine positive und aktive Vorbildfunktion im Kampf gegen Doping und 

Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art von Leistungsmanipulation. 

a. Allen Trainer:innen und Übungsleiter:innen ist der Konsum von Tabakerzeugnissen, 

alkoholhaltigen Getränken, Cannabis oder anderen Drogen kurz vor und während der 

Trainingseinheiten und Spiele sowie auf oder in der Nähe der Sportplätze untersagt. 

b. Allen Trainer:innen und Übungsleiter:innen ist der Konsum von Tabakerzeugnissen und 

alkoholhaltigen Getränken als Zuschauer:in nur im Maßen gestattet. Alle anderen legalen 

und illegalen Drogen sind weiterhin als Zuschauer:in eines Spiels mit Kindern, Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen nicht gestattet.  

7. Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen für alle 

sportlichen und außersportlichen Angebote ausreichend Selbst- und 

Mitbestimmungsmöglichkeiten. 

a. Individuelle Wünsche der Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, z.Bsp. welche 

Spielpositionen sie bevorzugen bzw. welche Spielpositionen sie auf gar keinen Fall spielen 

möchten, werde ich im Rahmen der sportlichen Entwicklung versuchen zu beachten.  

b. Trainer:innen und Übungsleiter:innen ist es untersagt Kinder, Jugendliche und junge 

Erwachsene dafür zu sanktionieren oder diskriminieren, wenn Sie Trainingseinheiten oder 

Spieltage aufgrund von privaten Veranstaltungen verpassen.  

8. Ich respektiere die Würde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und verspreche, 

alle Menschen, unabhängig ihrer sozialen, ethnischen und kulturellen Herkunft, Weltanschauung, 

Religion, politischen Überzeugung, sexueller Orientierung, ihres Alters oder Geschlechts gleich 

und fair zu behandeln sowie Diskriminierung jeglicher Art sowie antidemokratischem 

Gedankengut entschieden entgegenzuwirken.  

a. Trainer:innen und Übungsleiter:innen ist es untersagt sowohl in ihrer Freizeit, als auch in 

ihrer Tätigkeit Zeichen und Symbole verfassungsfeindlicher und terroristischer Organisation 

zu tragen oder zu zeigen. 
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b. Ich versichere, dass ich mich an der freiheitlich-demokratische Grundordnung orientiere 

und das ich mich während meiner Freizeit oder meiner Tätigkeit als Trainer:in / 

Übungsleiter:in nicht an einer extremistischen, rassistischen oder fremdenfeindlichen 

Bestrebung beteilige.  

c. Alle Trainer:innen und Übungsleiter:innen stellen sicher, dass Mädchen und Jungen die 

Möglichkeit haben getrennte Umkleidekabinen zu nutzen, wenn dies der Wunsch der 

Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen oder ihrer sorgeberechtigten bzw. 

aufsichtsführenden Personen ist (Dies gilt sowohl für Vereinsmitglieder, als auch für 

Gastmannschaften).   

9. Ich möchte Vorbild für die mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sein, 

stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen Regeln vermitteln und nach den 

Gesetzen des Fair Play handeln. 

a. Schiedsrichter:innen werden mit Respekt behandelt. Die Entscheidungen der 

schiedsrichternden Person werden vor den Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 

nicht diskutiert. 

10. Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex verstoßen 

wird. Ich ziehe im „Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstützung und Hilfe hinzu und 

informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz der Kinder und Jugendlichen 

steht dabei an erster Stelle. 

a. Ich verspreche, dass ich im „Konfliktfall“ umgehend die kinderschutzbeauftragten Personen 

des Vereins in Kenntnis setze (kinderschutz@vfbeinheitpankow.de). Bei einem besonders 

schweren Fall, werde ich zudem den Jugendleiter bzw. die Jugendleiterin informieren.  

11. Ich verspreche, dass auch mein Umgang mit erwachsenen Sportlerinnen und Sportlern auf den 

Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.  

 

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung dieses Ehrenkodexes. 

 

 

______________________________________      ________________________ 

Ort, Datum                       Unterschrift 

 

 

 


